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Informatie jeugdschaatsen YVG

Seizoen 2024-2025 =1




* Algemene informatie YVG
* Trainingen
* Wedstrijden

« Contact informatie




Oudste schaatsclub van Groningen (1862)
* ca 650 leden

* ca 150 jeugdleden

Activiteiten:

YVG@G « Schaatsen
algemeen

* Zomertraining
* Inline-skate (skeeleren)
* Looptraining
* Fietsen

Wedstrijdrijders inclusief jeugd
- rijden op de uren KNSB Gewest Groningen/Drenthe

Recreanten
- rijden op trimuren van Kardinge

YVG-uur op zondag van 17-18 uur voor alle leden



https://www.yvg.nl/winterseizoen/schaatsen/
https://www.yvg.nl/winterseizoen/jeugd/
https://www.yvg.nl/winterseizoen/recreanten/
https://www.yvg.nl/vereniging/yvg-uur/

Basiscontributie
€30

Trainingen
€22 - €77

Wedstrijdrijders Recreanten
Baankaart (KNSB) Trimkaart (Kardinge)
€117-€250 Ca €5/keer

Lidmaatschap &
Kosten

Wedstrijdrijders

Licentie (KNSB)
€13 - €29

Zomertrainingen
€33

Gezinslidmaatschap: voor € 30 toegang tot het
YVG-uur

Voor meer informatie
klik hier


https://www.yvg.nl/vereniging/contributie-yvg/
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IJSVERENIGINGGRONINGEN
< Berichten

YVG
communicatie

* Nieuwsbrieven (mail)

* Website www.yvg.nl

* Instagram: ijsvereniginggroningen

Statistieken bekijken Bericht promoten
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& 5™ jolandalangeland en anderen vinden dit leuk

ijsvereniginggroningen Elfstedentocht als afsluiter van
het seizoen! Wat een feest met alle verenigingen %!
@knsbgroningenendrenthe @stveemsmond
@schaatsverenigingscheuvelloper

knsbgroningenendrenthe @ /% Wat een mooie
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https://www.yvg.nl/
https://www.instagram.com/ijsvereniginggroningen/

Jeugd

Indeling in
categorieen

Leeftijd

10
11
12
13t/m 14
15t/m 16

17 t/m 18

Categorie

Pupillen F
Pupillen E
Pupillen D
Pupillen C
Pupillen B
Pupillen A
Junioren C
Junioren B

Junioren A
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Maandag 18.30u- 19.45u Jeugd: Pupillen A, Junioren C

18.30u- 19.45u Wedstrijdrijders langebaan en marathon (Junioren B t/m Masters)
Dinsdag 930u-11.00u Recreanten
19.00u—20.15u Recreanten

I Woensdag 16.30u-17.15u le blok* Jeugd: Pupillen Bt/m F

Trainingen

17.20u-18.05u 2e blok*

[
[
[
18.10u -19.00u 3e blok* I

l
I
oktober—maart B .

I 16.45u— 18.00u Jeugd: Pupillen A, Junioren C
L —_— —_— —_— —_— _— —_— —_— —_— —_— —_— _— —_— —_— —_— —_— —_—— —_— —_— —_— —_— —_—— —_— —_— I
16.45u.— 18.00u Wedstrijdrijders langebaan en marathon (Junioren B t/m Masters)
Donderdag 930u-11.00u Recreanten
19.00u—20.15u Recreanten
Vrijdag 17.00u— 18.15u Recreanten en Jeugdrecreanten
18.30u— 19.45u Wedstrijdrijders langebaan en marathon (Junioren B t/m Masters)

I Zaterdag 10.00u— 11.15u Jeugd: Pupillen At/m F, Junioren C

L———————————————————————J

Zondag 17.00u -18.00u YVGuur voor alle leden

* traini ishock KNSB G _ ** deelname door pupillen B en C is onder bepaalde voorwaarden mogelijk
raining op ijshockeybaan door ewest Groningen/Drenthe *** deelname door pupillen B is onder bepaalde voorwaarden mogelijk



Onze trainers op zaterdag:

Aukje de Haan (coordinator jeugdtraining)

Onze

jeugdtrainers
&

Jolanda Langeland / Hein Schepers

Robin van de Ven

Vester van Houten

contact

Wemke Holwerda

Jeroen Sibeijn / Dorien Heeres

Gido Mensinga

Paulien Groeneveld (coordinatie nieuwe jeugdleden)

- Willemijn Feenstra

Vragen over jeugdtrainingen :
jeugdtrainers@yvg.nl



mailto:afdeling_schaatsen@yvg.nl

Informatie
trainingen jeugd

* Plezier staat voorop!

- Aanpak volgens het jeugdbeleid KNSB

- Samen met trainers je trainingsdoelen bepalen aan

het begin van het seizoen

* Indeling in groepen op niveau: trainers houden dit in

de gaten!

* Inlopen voorafgaand aan de training hoort bij training

(kom op tijd)

- Afmelden afhankelijk afspraken hierover met trainer.


https://www.yvg.nl/jeugdbeleid-trainen/

* Schaatsen:
* Goed materiaal is het halve werk

* Laat je informeren door trainers
* Geenijshockey/kunstschaatsen

Informatle * Lease schaatsen zijn mogelijk (PerfectSkate/Gert
trainingen jeugd Benus)
* Veiligheid:

« Kledi

Schaatshelm (verplicht)
Handschoenen (verplicht) liefst snijvast

* Trainers letten op snelheidsverschil op de baan

ng:

Eventueel muts onder de helm

* Nekwarmer, thermoshirt en jasje

* Salopet (broek met bretels) of thermobroek

* Handschoenen

* Pas je kleding aan op de weersomstandigheden

buiten
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Schaatshelm

Dus NIET een

paardrijhelm

skihelm

&
X

skatehelm

motorhelm

skeelerhelm of fietshelm

brommerhelm
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Clubkleding
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Thermopak (marathon) Wedstrijdpak . Salopette Thermojack en ritsbroek

- Te koop/bestellen bij Perfect Skate
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Schaats-
wedstrijden

Vragen over wedstrijden:
wedstrijden@yvg.nl

- Langebaan wedstrijden: hierin rijd je één of meerdere afstanden
(100, 300, 500, 700 of 1000 m). Je tijd wordt daarbij gemeten.

- Massstart, packraces: in deze wedstrijden rijd je met meerdere
kinderen tegelijk. Het gaat erom wie het snelst is.

- Interclubwedstrijden: met een team vanYVG (st)rijd je op

verschillende ijsbanen in (noordoost) Nederland tegen andere clubs.

We zoeken nog deelnemers!

- Clubkampioenschap YVG: meet je prestaties aan het eind van het
seizoen tegen je clubgenoten en mogelijk kunnen we jou tot
clubkampioen kronen.

Bij wedstrijden leer je focussen, het beste uit je zelf te halen en ook
omgaan met teleurstelling. Maar bovenal staat plezier voorop!
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mailto:afdeling_schaatsen@yvg.nl
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Het rijden
van een
wedstrijd

 Trainers zijn aanwezig om jeugdrijders te
coachen

* Je wordt omgeroepen en starthulpen helpen
met de opstelling bij start

* ledere deelnemer dient zelf zorg te dragen
voor een goed zichtbaar armbandje om de
rechterbovenarm:

Binnenbaan: 1° paar wit / 2e paar geel
Buitenbaan: 1° paar rood / 2¢ paar blauw

\

~
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Hoe kun je
wedstrijden
rijden?

Hulp nodig? Mail:
wedstriiden@yva.nl

* Je moet lid zijn van een club (YVG)

* De wedstrijden worden georganiseerd doorYVG of het KNSB Gewest

Groningen/Drenthe

* Voor de langebaanwedstrijden moet je een licentie hebben.

* Aanschaf hiervan kan op de volgende site
https://knsb.nl/licenties/wedstrijdlicentie/

* Inschrijven voor wedstrijd kan via

* inschrijven.schaatsen.nl of de Sportity-app

* Wedstrijden van het gewest kosten enkele € per keer
* YVG wedstrijden zijn gratis

16


https://knsb.nl/licenties/wedstrijdlicentie/
http://www.inschrijven.schaatsen.nl/
mailto:afdeling_schaatsen@yvg.nl

Wedstrijd
informatie

De jeugdwedstrijden zijn meestal zaterdagochtend
aansluitend aan de jeugdtrainingen

De wedstrijdkalender, startlijsten, tijdschema en uitslagen

zijn op verschillende manieren beschikbaar:
- Op de Sportity-app (ww: BAAN-GRO)
- Bij deijsbaan op het prikbord

Clubwedstrijden op de YVG-website

Binnenkort:

- 2 November: Jeugdwedstrijd

- 9 November (ochtend): Mass start + training
- 9 November (avond): YVG wedstrijd

- 16 November: Mass start + afstanden

- 23 November: Jeugdwedstrijd

08:09

= Baancommissie Groningen

Seizoensopening Grunn 28-10-2023

Clubwedstrijd YVG - 28 Oktober 2023

Inschrijving staat open voor de 1e
YVG clubwedstrijd seizoen
2023-2024.

Tijdschema, Startlijst & Uitslagen

Tijdschema definitief

Startlijst

Uitslag + Rituitslag

Inschrijven Clubwedstrijd YVG 28-10

Pieter Huisman caravan en
camperstalling Mass Start Competitie
Jeugd 4 november 2023

Jeugdwedstrijd 4 november 2023




Link Sportity app

S _)(;wrtity

For direct event information please download
the Sportity app and insert this password:

BAAN-GRO

Sportity app is available in
#Z Available on the
® App Store

www.sportity.com
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* Nodig voor 1 wedstrijd (ca 16 mensen):
- Juryleden:

 Hoofdstarter, Scheidsrechter, Starthulpen (2), Klokkers (5)
* Omroeper
* Systeembeheer tijdwaarneming/

Meehelpen bij de rituitslagen (2p) E

WedStrijd - Rondebord
- EHBO

I |
- Algemene ondersteuning , \
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* Erzijn altijd mensen nodig!
* Leuk om te doen met “a Sy }\
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duidelijke instructie
- Paar keer per jaar
- Geefje op! Dit kanvia
wedstrijden@yvg.nl
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mailto:wedstrijden@yvg.nl

Verdere
Informatie

Over KNSB  Mijn KNSB  Verenigingsmanager

1
N B
d ‘l Ib ONZE SPORTEN ~ DIENSTEN VERENIGINGEN

« terug

Leer meer over langebaanschaatsen

Wat zijn nou precies de regels bij het starten? Hoe wissel je van baan? Betekent overschrijden van een lijn altijd
diskwalificatie en wat zijn de veiligheidsvoorschriften in het langebaanschaatsen?

Deze en vele andere vragen komen aan bod in de serie van twintig ‘Leer meer'video's die de KNSB heeft
gemaakt om je meer te leren over schaatsen en skaten. Onderstaande video's gaan over
langebaanschaatsen.

@ Veiligheid Schaats7~ #leer...

>

VEILIGHEIDS
VOORSCHRIFTEN

@ Kruising Schagtsens#leermuiig r

STARTPROCEDURE

Geinteresseerd in de andere disciplines? Bekijk ook de video's van eskaten, ttrack, Marat &

K

Contact

KNSB OPLEIDINGEN
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Contact

website YVG Voor alles, komt altijd aan!

wedstrijden@yvg.nl Vragen over wedstrijden

ledenadministratie@yvg.nl Wijzigingen lidmaatschap of

(adres)gegevens

Vertrouwenscontactpersonen als aanspreekpunt vVoor ongewenste

situaties

bestuur@yvg.nl Opmerkingen en/of vragen over verenigingszaken.

Of wil je een bijdrage leveren als vrijwilliger neem contact op!
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https://www.yvg.nl/contact/
mailto:wedstrijden@yvg.nl
mailto:ledenadministratie@yvg.nl
https://www.yvg.nl/vereniging/vertrouwenscontactpersoon/
mailto:bestuur@yvg.nl




Bedankt voor jullie komst!

23



